
のぎく保育園の看護師さんから、目についてお話を

していただきます。視力をのばすためには？など、

いろんなお話をしていただく予定です。 

日時：１１月１４日（木） １０：３０～１１：００ 

場所：えがお 

予約不要です。参加お待ちしています！ 

１１月の予定 

   

 

 

 

 

 

 

  

　　【1１月】　　　月 火 水 木 金

4 5 6 7 8

絵を描こう（えがお）

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

パネルシアター パネルシアター(えがお)

身体測定

25 26 27 28 29

１　　　感触あそび
(片栗粉・こんにゃくなど)

やきいも大会
（のぎく保育園本園）

絵画展
絵の発達のお話

絵を描こう 絵を描こう
近藤直子先生講座③
（千年コミセン）

離乳食講座
（前～中期）要予約

絵画展
絵の発達のお話

大布あそび大布あそび

パネルシアターパネルシアター パネルシアター

大布あそび大布あそび

近藤直子先生講座④
（千年コミセン）

大布あそび

絵画展
絵の発達のお話

看護師さんから
目のお話

※予定は変更することがあります。

祝日のためおやすみ 絵を描こう

絵画展
絵の発達のお話

名古屋市地域子育て支援拠点 えがお 

名古屋市熱田区五番町６－９（のぎく保育園分園２階） 

電話・FAX ０５２－３５５－６２２０ 

メール nogiku-shien.egao@beach.ocn.ne.jp 

開所時間 月曜日～金曜日 ９：００～１４：００ 

     （土日祝日はお休みです） 

＊駐車場はありませんので、近くのコインパーキング 

をご利用ください。 

のぎく保育園栄養士さんに離乳食について教えていただきます！ 

☆日時：前期～中期編 ２０１９年１１月１９日（火） １０：３０～１１：３０ 

     後期～完了期編 ２０１９年１２月４日（水） １０：３０～１１：３０ 

☆場所：えがお  

☆講師：のぎく保育園 栄養士 

☆定員：５組程度（要予約） 

☆申し込み：直接えがおに来所していただくか、お電話にてお申し込みください。 

質疑応答の時間もあります。試食も予定しています。 

離乳食について不安や疑問がある方はぜひご参加ください！！ 

離乳食講座 

看護師さんからの目のお話 

２５日に奥山さんに来ていただいて、お母さんたちのリフレ

ッシュのためにダンスを教えていただきました。今回のテー

マはマイケルジャクソンの『スリラー』子どもも一緒に踊れ

るようなオバケのような振り付けも取り入れて、みんなで一

緒にダンスしました。踊るお母さんたちの 

まなざしはとっても真剣！最後は子どもたち 

も少し参加しながら楽しく踊りましたよ。 

リフレッシュダンス講座 


